ACTIVITATS

Ccurs 2024-25




INTRODUCCi0

L'escola La Salle Reus és una escola concertada amb una
gran tradicio esportiva, ludica i referent d’ensenyament.
L' objectiu de les activitats extraescolars és enriquir

|'experiencia educativa dels estudiants, proporcionant

oportunitats per al desenvolupament integral. Mitjancant
la promocidé de competencies socials, emocionals i
fisigues, aixi com Ila identificacido I foment dels talents
individuals dels alumnes. Tot aixo integrat als valors de
l'escola lasal-liana 1 als principis pedagogics del nou
projecte NCA. Us presentem I|es activitats | serveis
extraescolars per al curs 2024-25. Desitgem gque us agradin
| pugueu participar-nhi.




CONTEXT

Vv ESCOLA TRANSVERSAL

Som una escola de 1200 alumnes des d'infantil fins
a BAT. La progressio 1 maduresa dels nostres
alumnes son progressius 1 adaptats a cada etapa
evolutiva.

VALORS DE LA SALLE
Fe - Servel - Compromis - Justicia - Fraternitat £ a nostiva hé& f,O‘,'l,l:a, ’

ww vepte de futut




CONTEXT

CULTURA

Som un reflex de la diversitat, la compassio i la fe
compartida que enriqueix les vides dels estudiants i
els prepara per fer front als desatfiaments del mon
amb amor i1 esperanca.

PERSONES
Les persones son I'eix del nostre projecte

educatiu. Acompanyar i ajudar als nostres £ a nostiva h,éa f,O‘,'bl:a, ,

alumnes en el procés formatiu 1 maduratiu.

ww vepte de futut
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BENEFICIS ACTIVITATS

EXTRAESCOLARS

Millora el rendiment academic st AR
Desenvolupament de les habilitats socials
Reduccid de comportaments de risc

Millora I'autoestima

Desenvolupa competencies de lideratge

Millora les habilitats de resolucid de problemes
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SENTIT DE SERVEI DE CREATIVITAT |
PERTINENGA QUALITAT | INNOVACIo
PROFESSIONALITAT




OBJECTIVUS

FOMENTAR EL SELECCI6 DIVERSIFICADA
CREIXEMENT PERSONAL | D‘ACTIVITATS
EL RENDIMENT
ACADemIcC
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AGRUPACIO ESPORTIVA i ™
CULTURAL LA SALLE REUS

Es una associacio privada amb personalitat juridica,

capacitat d’actuar, sense afany de lucre 1 amb domicili
a Catalunya, integrada per persones fisiques 1/0
juridiques, amb la finalitat de desenvolupar,

fomentar 1 practicar I'activitat fisica o poliesportiva.
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ACTIViTATS PROPOSADES
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CREATIVITAT
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ESCOUA DE MUSICA s

L’escola de musica estara gestionada conjuntament entre La Salle Reus i ’Escola de Musica del
Centre de Lectura de Reus.
La musica es una mitja per treballar molts aspectes actitudinals i millorar moltes capacitats
cognitives com la concentracio, la disciplina, la sensibilitat, la creativitat, entre d’altres.

‘::’G Del 9 de setembre al 6 de juny

MIGDIA

De 13:45 a 14:45 h




NEW! -

Ajuda a millorar les habilitats de comunicacio, expressio emocional, confianca en un mateix i treball
en equip. També fomenta la creativitat i ’'aprenentatge de tecniques d’actuacio. Podria incloure
classes d’ interpretacio, practiques de teatre o fins i tot la produccio d’una obra.

l::'® Del 9 de setembre al 6 de juny

De 17 a 18h

1h/setmana
30 €/ mes




N S

DIBUIX T PINTURA

Classes practiques on aprenen tecniques de pintura, dibuix | composicio, aixi com
explorar diferents materials artistics. A més, pot ser molt relaxant i proporcionar una
eixida per a l’expressio emocional.

l::'® Del 9 de setembre al 6 de juny

De 17 a18h 1h/setmana

37 €/ mes
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GRAllA | TIMBALS

Ajuda a millorar les habilitats de comunicacio, expressio emocional, confianca en un
mateix i treball en equip. També fomenta la creativitat i 'aprenentatge de tecniques
d’actuacio. Podria incloure classes d’ interpretacio, practiques de teatre o fins i tot la

produccié d’una obra. L

l::'® Del 9 de setembre al 6 de juny

MIGDIA

De 13:45 a 1445 h

1h/setmana
40 € / mes




N TN

PETITS ARTISTES

Activitat que combina dansa, zumba i iniciacio al teatre, fomentant la
creativitat, 'expressio corporal i la confianca. A travées del moviment i el
joc teatral, els infants desenvolupen la coordinacio, el ritme i la
Improvisacio, millorant les seves habilitats socials | expressives en un
entorn dinamic i divertit.

l::@ Del 9 de setembre al 6 de juny

1h/setmana
30 €/ mes

De17al18 h




Activitat que fomenta la creativitat, el ritme i la coordinacio a traves de
coreografies dinamiques | moviments energetics. Els infants
desenvolupen la forca, lagilitat | Uexpressio artistica, alhora que

treballen en equip | gaudeixen de la musica en un ambient divertit i
motivador.

l::@ Del 9 de setembre al 6 de juny

1h/setmana
55 € / mes

De 17 a18:15 h
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ANGLES 215

El metode Kids&Us es basa en el procés natural d’adquisicio de la llengua, un cami

d’aprenentatge que segueix un ordre logic, natural i espontani.
MIGDIA /’ t-.r
@ De 13:45 a 14:45 h a w" fﬁa

l::@ Del 9 de setembre al 6 de juny

ESCOLA D'IDIOMES

NUERES
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Y
1H EMMA, OLIVER, MARCIA | P&P (h \11%\
21
2H ANIMAL PLANET 11 ANIMAL PLANET 2
3H FAIRY TALES 11 FAIRY TALES 2

13.45 A 14:45 (1 DIA, 2 DIES O 3 DIES A LA SETMANA)

MENSUAL ANUVAL

LA MARTINA KIDS&US MATERIAL
1H/SET. 75€ 93€
2H/SET. 117€ 145€

3H/SET. 143 € 98€
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ACTIVITATS PROPOSADES

CiENCiA |
TECNOLOGIA
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ROBOTICA | PROGRAMACIO

Introduir als alumnes en el mon de la robotica mitjancant la construccio | programacio
de robots senzills o 'organitzacio de competicions de robotica entre equips. Tambe es
desenvolupa la programacio.

E::.G Del 9 de setembre al 6 de juny

55 €/ mes

o




A

Infantil Primdria Primadria Secundaria
(Petits De ler a 3er De 3er a 6e =10,
Inventors) (Nivell 1) (Nivell 2) (Joves makers)

De 3a 5 anys

De 6 a 8 anys De @ al2 anys + de 12 anys

"FE
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CERTIHCAT MICROSOFT

El certificat es el Microsoft Azure Fundamentals Certifie, aguest esta enfocat en el
mon del cloud i sobretot amb el cloud de Microsoft, el col-legi sera centre certificador
de Microsoft, per tant, podra certificar als alumnes, seran certificats oficials de

Microsoft

l::@ D'octubre a febrer

De15a17h
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ESCOLA ESPORTIVA

Classes de condicio fisica i jocs recreatius relacionats amb ’esport. Els estudiants
poden desenvolupar habilitats fisiques, millorar la seva condicio fisica, 'esperit
d’equip, aixi com aprendre valors com la disciplina,
la perseveranca i el respecte.

@ Del 9 de setembre al 6 de juny

1h/setmana

De 17 a 18h 30€/mes

2 h/setmana

55 €/ mes
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ESCOlA DE FUTBOL

Desenvolupar habilitats tecniques, tactiques i fisiques en els jugadors, aixi com
fomentar valors com el treball en equip, la disciplina i la resiliencia.

@ Del 9 de setembre al 6 de juny

De 17 a18:30 h (FUTBOL 7)
De 16 a 17:30 h FUTBOL 1)

Futbol 7 45 € [/ mes
Futbol 1 50 €/ mes
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ESCOlA DE FUTBOU FEMENT

Desenvolupar habilitats tecniques, tactiques i fisiques en els jugadors, aixi com
fomentar valors com el treball en equip, la disciplina i la resiliencia.

l::® Del 9 de setembre al 6 de juny

De 17 a18:30 h (FUTBOL 7)

Futbol7 50 € / mes
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ESCOlA DE BASQUET

Foment de valors com el treball en equip, la disciplina i la superacio personal.
Fomentar la passio pel basquet i proporcionar oportunitats per als jugadors d'avancar

en el seu nivell de joc, ja sigui participant en competicio

l::'® Del © de setembre al 6 de juny

De 17 a 18:30h

50 € / mes




ROBA PARTIT DE FUTBOL ROBA ENTRENAMENT ROBA PARTIT DE BASQUET
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PAS VYN 7’5 *
EQUIPACIONS *

ROBA DE PASSEIG NOIA
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Socis AMPA 160 €
NO socCIs 170 €
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GIMNASTICA RITMICA " +°+
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Foment de valors com el treball en equip, la disciplina i la superacio personal.

Combina elements de la gimnastica ritmica tradicional amb elements de dansa i expressio artistica.
En aquesta modalitat, es busca la harmonia, la bellesa i U'expressio corporal mitjancant moviments
fluits i gracils, acompanyats de musica. Es una forma molt creativa d’expressio fisica.

l::@ Del 9 de setembre al 6 de juny

De 17 a 19h

65€ / mes (totes les
despesses incloses)




N TNl

GIMNASTICA ARTISTICA

La gimnastica artistica es una disciplina esportiva que combina forca, flexibilitat,
coordinacid, equilibri i elegancia en Uexecucié d’exercicis en diferents aparells. Es un

dels esports mes populars i espectaculars en competicions com els Jocs Olimpics.

“® Del 9 de setembre al 6 de juny

De 17 a 19n

1 dia/ setmana 40€
2 dies / setmana

3 dies /setmana 60€




PA Y ; '
NATACIO =l

Els objectius son el desenvolupament de les habilitats aguatiques basiques, com la flotacio, la
respiracio i els estils de natacio. Fomentar la confianca dels nens a l'aigua i promoure 'activitat
fisica com a part d'un estil de vida saludable.

l::'CD Del 9 de setembre al 6 de juny

17:00 Recollida monitors a la Salle
17:20 a 18:10 activitat (50 min)
18:10 h Recollida families al gimnas Chois

2 h/setmana
55 € / mes
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TAEKWONDO ‘Zazclesy

Promoure valors com el respecte, la disciplina, l'autocontrol i la perseveranca, fonamentals en les
arts marcials. Desenvolupar habilitats fisigues com la flexibilitat, la forca, la coordinacio i la

rapidesa mitjancant tecniques de cops de peu, punys i esquives. A mes, el taekwondo fomenta la

confianca en un mateix, la concentracio i la superacio personal, tot dins d’un entorn de respecte i
companyonia.

l::® Del 9 de setembre al 6 de juny

17:00 Recollida monitors a la Salle
17:30 a 18:10 activitat (50 min) Shs
18:30 h Recollida families al gimnas Chois &

2 h / setmana .bf*. PN f
50 € / mes n

® g oo T4
\ : 8
\
u




’adversari. A mes, els escacs promouen la socialitzacio i el treball
en equip, ja gue moltes vegades es juguen en parella o en equips.

@ Del 9 de setembre al 6 de juny

De 17 a18h
1h/setmana

30 €/ mes
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~omentar valors com el treball en equip, la cooperacio i la comunicacio efectiva entre els jugadors.
Desenvolupar habilitats tecniques com el servei, la recepcio, el toc de dits, la rematada i el

ploqueig, aixi com aspectes tactics del joc. Ajuda a millorar la coordinacio, l'agilitat i la rapidesa de
reaccio, promovent alhora un esperit competitiu

saludable i el respecte pels companys i adversaris.

‘::@ Del 9 de setembre al 6 de juny

1h /2 dies setmana

2h / setmana
35 € / mes
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ESTUDI DIRIGIT

A través de sessions individualitzades o en grups reduits, els estudiants poden rebre ajuda amb els %
conceptes que els resulten meés dificils i treballar en la millora de les seves tecniques d’estudi. A
mes, pot ajudar a augmentar la confianca en un mateix i millorar el rendiment academic global.

l::@ Del 9 de setembre al 6 de juny

De 17 a 18h

1h/setmana
30 €/ mes




A

ALTRES SERVEIS

A MEs DE LES ACTIVITATS EXTRAESCOLARS, L’'ESCOLA LA SALLE REUS

OFEREIX UNA SERIE DE SERVEIS PER ALS ALUMNES.
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A
CASAL

Oferim als nens i nenes 'oportunitat de fer nous
amics, aprendre coses noves i gaudir del temps
lliure durant les vacances d’estiu. Les activitats
iInclouen tallers d’art | artesanies, esports,
excursions, jocs a 'aire lliure | altres activitats
divertides | educatives.

E’@ ESTIU
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OUINPIADES ESCOLARS

Les Olimpiades Esportives Escolars
sOn una manera emocionant de
fomentar la competicio saludable,
la cooperacio i la forma fisica entre
els estudiants.

th::'CD ABRIL - MAIG
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INSCRIPCIONS

DEL 15 DE MAIG

AL 12 DE JUNY

HORARIS

ABANS DEL 30 DE

JUNY

INICI ACTIVITATS
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9 DE SETEMBRE DE 2024

INICI CURS ESCOLAR

6 DE JUNY DE 2025
Fi DE JORNADA

CONTINUVADA




T"ANIMES?



https://reus.lasalle.cat/extraescolars/
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NORMATIVA
ACTIVITATS EXTRAESCOLARS
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NORMATIVA

DRETS

Comunicacio familia - escola
Seguretat i benestar dels alumnes
Valoracio anual

Reunions informatives amb
responsables i coordinadors
Coneixement normativa interna

Puntualitat i compromis
Pagament quotes (inici de mes)
Reforcar valors

Suport emocional i logistic
Participacio activa

Compromis amb el projecteiles
politiques de I'escola
Col-laboracio i feedback positiu




INSCRIPCiONS

htt



https://lsr.playoffinformatica.com/preinscripcion/

OMUNITAT iNFORMATIVA

Agrupacio esportiva
i cultural

Salle Reus
Comunidad de WhatsApp




XARXES SOCIALS «de

GUEIX-NOS PER ESTAR AL DiA DE TOTES LES NOVETATS!
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